
Table d’hôte
(Servie de 16h00 à 21h30)

L’entréede l’Estran à la saveur de l’instant

�

Rouladede pétoncles et saumon fumé au beurre blanc

Crevettes nordiques à l’ail sur riz

Fondue parmesan et gruyère suisse

9,95

7,95

5,95

�

Potage du jour

�

Velouté de fruits de mer

�

8,95

Filet mignon de boeuf AA et crevettes 35,95

Éventail de fruits de mer
(3 crevettes, 3 pétoncles, 3 langoustines, 3 pinces de crabe)

34,95

Médaillon de veau, sauce au vin 28,95

Contre-filet de boeuf, sauce au poivre 27,95

Thon nappé de sauce à la moutardeà l’ancienne 27,95

Tournedos de saumon et sole, sauceau vin blanc 26,95

Duo de brochette de saumon et aiglefin au beurre citronné 23,95

Médaillons de porc à L’Héritage Basques 19,95

Filet de truiteNotre-Dame-des-Neiges 19,95

Brochette de poulet 18,95

Pâtes aux fruits de mer 18,95

�

Dessert du jour

�

Thé, café ou infusion

�

Café flambé l’Estran

CaféBrésilien

Café Irlandais

CaféEspagnol

10,95

10,95

9,95

9,95
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